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Ácido Abscísico (ABA)

� Llamada también hormona del ESTRÉS

� Provoca respuestas en la planta que la 
protegen de factores como , falta de agua, 
suelos salinos, bajas temperaturas y  
congelación 

� Rol importante en la DORMANCIA



Características Generales





Estructura del Ácido Abscísico

Es un 
sesquiterpenoide
de 15 átomos de 
carbono



Forma activa: (S) cis ABA ó (+) cis ABA es la única activa 
en las respuestas rápidas. En las respuestas de lar go plazo S(+) y 
R(-) son activos

Las formas S y R no son 
interconvertibles en los 
tejidos vegetales



Estructura del Ácido Abscísico. La forma sintetizad a por las plantas y 
biológicamente activa es el producto dextrorrotator io (+). El ABA 

puede desactivarse para formar ácido faseico (PA) y ácido 
dihidrofaseico(DPA)



IPP

Síntesis de ABA : a partir de IPP 
En plantas vía INDIRECTA a través de 
carotenoides (zeaxantina , violaxantina, 
xantoxina). 





Regulación del nivel de ABA
• Desactivación 

– Por  Conjugación con monosacáridos. Ej. fijación 
de glucosa al grupo carboxilo para formar un ester
ABA – glucosa

– Oxidación para formar ácido faseico y ácido 
dihidrofaseico

• Compartimentalización – Transporte  y 
Redistribución

• Tasa de Biosíntesis



Inactivación de ABA: 
Oxidación y Conjugación



.- El ABA se sintetiza en forma parcial en  plastidi os por la ruta del 
ácido mevalónico, donde se llevan a cabo las reacci ones que 
conducen a la formación de xantonina .                                                               
.- En el citosol se efectúan los pasos que conducen a  la formación del 
ABA.                                                            
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Compartimentalización del ABA 
y su relación con Fotosíntesis



Cambios en pH del contenido xilemático bajo 
estrés hídrico y cambio en distribución del 

ABA



Sitios de síntesis del ABA

� Hojas
� Embriones de semillas maduras
� Raíces
� Frutos
� Diversas partes del vegetal



Mecanismo de Transporte del ABA

� El transporte del ABA es apolar

� Se realiza por el xilema, floema y células 
parenquimáticas que acompañan a los 
haces vasculares

� En tallos jóvenes y entrenudos de arriba 
hacia abajo



Mecanismo de acción del ABA

El ABA presenta tres mecanismos distintos 
dependiendo del tejido implicado:
� Efectos sobre la membrana plasmática 

� Inhibición de la síntesis de proteínas

� Activación y desactivación específica de 
ciertos genes  
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ABA inhibe la germinación de semillas maduras 
al inhibir la síntesis de enzimas hidrolíticas



Efectos del ABA

� Inhibe el crecimiento . Bloqueo de protones 
evitando la elongación celular.

� Protege contra el estrés hídrico, salino y de 
temperatura . En condiciones de estrés ABA 
aumenta 40 veces.

� Promueve la floración en plantas de día corto 
y la inhibe en las de día largo.

� Favorece la abscisión de frutos . Acción 
indirecta causando la senescencia prematura de 
células 



� Mantiene e induce estados de latencia en 
hojas y yemas (rosas, durazno, manzano, 
peral)  

� Compensa efectos del AIA y GA3

� Inhibe la nodulación en leguminosas
� Puede ser utilizado como antitranspirante.     

(mejor que el fenilmercurio que provoca 
disminución en  la fotosíntesis y otros efectos 
tóxicos) 

Efectos del ABA



� Regula el cierre de estomas en condiciones 
de estrés hídrico . Inhibe bomba de protones en 
células oclusivas 

� Induce la síntesis de osmotina en 
condiciones de estrés salino. 

� “Endurece” a las plantas contra el daño de 
las heladas

Efectos del ABA contra el estrés hídrico, 
salino y de temperatura





ABA otras imágenes



Reacciones propuestas para la síntesis de 
ABA a partir del carotenoide violaxantina



Posibles vías de síntesis a partir del carotenoide
violaxantina y del ácido mevalónico



Estructura del Ácido Abscísico. La forma sintetizad a por las plantas y 
biológicamente activa es el producto dextrorrotator io (+). El ABA 

puede desactivarse para formar ácido faseico (PA) y ácido 
dihidrofaseico(DPA)


